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1. Общие положения сроки и место проведения
1.1. Настоящее Положение разработано в целях привлечения граждан пожилого возраста (далее – пожилых) к активному участию в современной жизни общества, повышение уровня здоровья и физической активности пожилых людей. Положение устанавливает порядок организации и проведения районной спартакиады среди граждан пожилого возраста (далее - Спартакиада). 

1.2. Спартакиада проводится 6 октября 2017 года. Начало в 10.00 часов. Место проведения с. Казанское  улица Больничная 52.
2. Основные цели и задачи Спартакиады
2.1. Спартакиада проводится в целях поддержания активного образа жизни пожилых, сохранения и укрепления их физического и психического здоровья, пропаганды здорового образа жизни и направлена на изменение отношения общества к проблеме граждан старшего поколения.

2.2. Основными задачами проведения Спартакиады являются:

- популяризация физической культуры и спорта среди пожилых;

- формирования и развития мотивации у пожилых на сохранение здоровья и продление активного долголетия;
- формирование здорового образа жизни пожилых;
- укрепление здоровья пожилых;
- активизация деятельности организаций, осуществляющих работу по реабилитации, адаптации к жизни и интеграции в обществе пожилых средствами физической культуры и спорта; 
- создание благоприятного общественного климата, способствующего социальной адаптации пожилых в современном обществе;
- развитие дружеских связей среди участников Спартакиады, обмен опытом.
3. Организация проведения Спартакиады
3.1. Организаторами Спартакиады  являются Отдел по культуре, спорту и молодёжной политике и МАУ ДО «Казанская районная ДЮСШ»,  (далее – Организаторы). Казанская районная организация всероссийской общественной организации ветеранов /пенсионеров/ войны.
3.2. В обязанности Организаторов входит: 

- выбор места проведения Спартакиады;

- определение даты и времени проведения Спартакиады;

- определение судейской коллегии Спартакиады;

- прием и регистрация заявок на участие в Спартакиаде;

- размещение участников и гостей Спартакиады;

- организация жеребьевки участников Спартакиады;

- принятие решения о дисквалификации участника Спартакиады (в случае нарушения условий Спартакиады);

- назначение ответственных лиц за каждый вид спорта.

Назначенные лица обязаны присутствовать на спортивных площадках в течение всего периода проведения соревнований по виду спорта, за который они ответственны, рассматривать спорные вопросы:
- определение победителей Спартакиады, объявление итогов и награждение победителей.

- приобретение памятных подарков и наград участникам и победителям Спартакиады;

- обеспечение медицинского сопровождения Спартакиады.
4. Требования к участникам Спартакиады и условия допуска
4.1. К участию в Спартакиаде допускаются граждане пожилого возраста (мужчины старше 60 лет и женщины старше 55 лет), имеющие место жительства в Казанском районе и постоянную прописку по месту жительства, имеющие допуск  врача на участие в данных  соревнованиях. 
К участию в Спартакиаде не допускаются: 

- лица с психическими заболеваниями;

- спортсмены, имеющие ограничения для выступления в каких либо видах программы.
4.2. Каждому участнику Спартакиады необходимо иметь при себе паспорт или иной документ, удостоверяющий личность в соответствии с законодательством Российской Федерации и страховой полис обязательного медицинского страхования.

4.3. Участники каждой команды при торжественном построении открытия и закрытия спартакиады должны быть в полном составе вместе с тренером и представителем . 
4.4. Состав команды 12 человек (5 мужчин+5 женщин , 1 тренер-судья, 1 представитель. Любой член команды может участвовать в нескольких видах соревнований, но если соревнования в разных видах спорта проходят в одно время, своевременную явку участников обеспечивает  руководитель команды. Предварительные заявки подаются до 30.09.2017 г. 
5. Программа соревнований Спартакиады

 среди сборных команд сельских поселений
5.1. Спартакиада  проводится в лично-командном зачете среди сельских поселений Казанского района. 
5.2. Спартакиада проводится по двум возрастным группам: 

	
	Женщины
	Мужчины

	1 группа
	55-65 лет
	60-70 лет

	2 группа
	65 лет и старше
	70 лет и старше


5.3. Программа Спартакиады:
	№ п/п
	Вид спорта
	Состав участников дающих очки в зачет

	1
	Прыжки в длину
	2 мужчины, 2 женщин (в каждой возрастной группе)

	2
	Отжимание
	2 мужчины, 2 женщин (в каждой возрастной группе)



	3
	Шахматы
	До 3 человек (независимо от возраста и  пола) 



	4
	Дартс
	 10 человек (независимо от возраста и  пола) 



	5
	Спортивные конкурсы
	8 человек 4 мужчины и 4 женщины


5.4. Самовольное участие в незаявленных видах спорта не допускается. Спортсмены, не заявленные в видах спорта, не допускается к соревнованиям. Перезаявка допускается с разрешения  оргкомитета. 

5.5. Протесты по результатам соревнований принимаются только от официальных представителей команд в течение 15 минут после окончания программы Спартакиады в письменном виде. 

5.6. Организаторы оставляет за собой право вносить изменения в регламент Спартакиады и определять порядок проведения отдельного вида программы во время заседания главной судейской коллегии. 

6. Определение победителей в общекомандном зачете Спартакиады
6.1. Команда-победитель в общекомандном зачете определяется по наименьшей сумме мест, занятых во всех видах программы. В случае равенства этого показателя у двух и более команд, преимущество имеет команда, имеющая большее количество 1, 2 и 3 мест по видам программы Спартакиады. 
6.2. Участникам, опоздавшим или не явившимся на вид, засчитывается техническое поражение.

6.3. При определении общекомандного первенства в виде спорта - за каждого невыставленного зачетного участника определяется последнее место плюс два штрафных очка.

7. Награждение
7.1. В личном зачете  участники, занявшие 1, 2, 3 места в каждом виде программы соревнований награждаются грамотами и медалями.
7.2. В общекомандном зачете   команды, занявшие 1, 2, 3 места  награждаются кубками и грамотами.
7.3 Расходы, связанные с награждением несёт МАУ ДО «Казанская районная ДЮСШ».
7.4 Расходы, связанные с командированием и питанием спортсменов  несет командирующая организация.
Приложение 1 
районной спартакиаде 

среди граждан пожилого возраста Казанского района

посвященной возрождению и внедрению

Всероссийского физкультурного спортивного комплекса ГТО

(ВФСК ГТО)

Заявка на участие в
районной спартакиаде 

среди граждан пожилого возраста Казанского района,
посвященной возрождению и внедрению

Всероссийского физкультурного спортивного комплекса ГТО

(ВФСК ГТО)

	№
	Ф.И.О.
	Ч.М.Г.

рождения
	Серия номер паспорта
	Поселение
	Допущен врачом
Дата, подпись

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Допущено мед. учреждение подпись, число, месяц, год печать
Количество человек______________________________________________

Представитель подпись________________________________
Приложение 2 

Техническая заявка
	№

п\п
	Фамилия имя отчество

участника
	Дата рождения
	Вид программы



	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Представитель _______________________ (________________________)

Тренер _______________________ (________________________)

